
A TRAIL MIX RECIPE 

NAME____________________________________________________   GROUP___________________ 

 

What are the nutritional requirements chosen by the group? 

 

 

 

How much trail mix does your group need? 

 

 

 

What are the total grams needed for each nutritional guideline for your group? 

 

 

 

Identify the two ingredients for your group 

 

 

 

Label ingredients with variables 

 

 

 

What are the restrictions for your variables? 

 

 

 

State the inequalities for your restraints in the space below 

 



Graph your inequality:   

 

 

What are two possible combinations for a trail mix recipe for your small group? 

 

 

 

Label these combinations on the graph. 


